


آیتم های تعریف شده در دانشگاه  با محوریت مدیریت سبز
( 22و 20، 16، 15، 8، 7)محور اقتصاد مقاومتی 24محور از 6منطبق با 
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تحول اساسی در 
ساختار و سازمان و 
بهبود کارایی و حذف

هزینه های 
غیرضروری

رصد و پایش 
تهدیدات محیطی و 
بازار با مشارکت 

دهی عمومی

تقویت مسئولیت
پذیری و فرهنگ 

جهادی در اشتغال 
مولد

ز برداشت صیانتی ا
یره منابع، تکمیل زنج

ا و تولید محصولات ب
ارزش افزوده بالاتر

تامین امنیت غذا و 
درمان و ایجاد ذخائر

مدیریت و اصلاح 
الگوی مصرف و 
ارتقای کیفیت و 

رقابت پذیری

16 22 20 15 7 8

Total



اقتصاد مقاومتی7آیتم های مدیریت سبز در دانشگاه منطبق با محور 
تامین امنیت غذا و درمان و ایجاد ذخائر

آب شرب در دسترس و بهداشتی مناسب برای همگان
وجود سیستم جمع آوری فاضلاب و دفع بهداشتی

مدیریت پسماندهای خطرناک و شیمیایی
در مبدا تولید..( دارویی، شوینده، آزمایشگاهی و )کاهش زائدات خطرناک 

مدیریت پسماندهای غذایی و فساد پذیر
مدیریت روان آب ها و آبهای سطحی

مشارکت دهی جامعه محلی در مدیریت آب و بهداشت منطقه
مدیریت آب های کشاورزی و مواجهه با خشک سالی

..(قنات و ) مراقبت از اکوسیستم های آبی دانشگاه 
اطمینان از پایداری شبکه آبرسانی شرب دانشگاه



اقتصاد مقاومتی8آیتم های مدیریت سبز در دانشگاه منطبق با محور 
مدیریت و اصلاح الگوی مصرف و ارتقای کیفیت و رقابت پذیری

مصرف کاغذ و کاهش زائدات و تبلیغات کاغذی
مدیریت مصرف ظروف یکبار مصرف و سیاست های کاهش آن

حجم خدمات و کیفیت فناوری اطلاعات در دانشگاه
سرانه فضای سبز دانشگاه

تلاش در فرهنگسازی و ایجاد تکنیک های کاهش مصرف آب
مدیریت سرانه مصرف آب و کاهش سرانه ردپای آبی

فرهنگ سازی درحوزه کاهش آلودگی هوا
گسترش و نگهداری آبیاری قطره ای فضای سبز

افزایش بهره وری مصرف انرژی
جایگزینی گیاهان پرمصرف آبی با گیاهان کم مصرف تر

میزان پسماند تحت مدیریت سیستمی در ساختمان ها
وجود سیستم گرمایش و سرمایش مناسب
بازچرخش پساب تصفیه شده در دانشگاه



اقتصاد مقاومتی16و 15آیتم های مدیریت سبز در دانشگاه منطبق با محور 
برداشت صیانتی از منابع، تکمیل زنجیره و تولید محصولات با ارزش افزوده بالاتر
تحول اساسی در ساختار و سازمان و بهبود کارایی و حذف هزینه های غیرضروری

تفکیک زائدات و بازیافت زائدات خشک
تلاش در گسترش تکنیک های بازیافت و کاهش پسماند کشور

سرمایه گذاری در حوزه تامین انرژی های تجدید پذیر
مشارکت در جنگل کاری با درختان مثمر

برنامه ریزی درخصوص کاهش گازهای گلخانه ای در زیرساخت
حفاظت از گونه های گیاهی دانشگاه
مدیریت ترافیک در محوطه دانشگاه

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی



اقتصاد مقاومتی22و 20آیتم های مدیریت سبز در دانشگاه منطبق با محور 
تقویت مسئولیت پذیری و فرهنگ جهادی در اشتغال مولد
رصد و پایش تهدیدات محیطی و بازار با مشارکت دهی عمومی

تعریف جنبه های محیط زیستی و اجتماعی در پروژه های دانشجویان و کارکنان
استفاده از برکه های بیولوژیکی در تصفیه آب های سطحی و پساب

حفاظت از زیست گاه های گیاهی و جانوری دانشگاه
مشارکت در طرح های مبارزه با بیابان زایی و گونه های مهاجم
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اقتصاد مقاومتی  7دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات مستمر و انجام شده در سال 

:بازیافت
کاغذ

مواد غذایی
شیشه و پلاستیک

نان
شاخ و برگ

پسماند شیمیایی

مدیریت پسماند



اقتصاد مقاومتی  7دانشگاه منطبق با محور 1398اقدامات مستمر در سال 

مدیریت پسماند
جمع آوری پسماند های شیمیایی آزمایشگاه 

اطمینان از پایداری شبکه آبرسانی شرب دانشگاه
(جلوگیری از هدرفت آب برای گرم شدن)سیرکولاسیون آب گرم 

نوسازی کولرهای فرسوده قدیمی 
نصب دوش های کم مصرف ترکیبی آب و هوا

استفاده از شیرهای چشم و اهرمی
کاهش مصرف آب همگام با استفاده از تکنولوژی های جدید

( کف ساب ها و دیگ های جدید)

مدیریت روان آب ها و آبهای سطحی
هدایت آب های روان به سمت چاه

اهمراقبت از اکوسیستم های آبی دانشگ
عدم استفاده از آب شرب بهداشتی در 

آبیاری فضای سبز



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با محور 1398اقدامات مستمر و انجام شده در سال 

پرینت رنگی اطلاع رسانی برنامه ها در سال12000مدیریت مصرف کاغذ و صرفه جویی بیش از 
رسانی فرهنگی و اجتماعیبا استفاده از نمایشگرهای اطلاع



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

فرهنگ سازی درحوزه کاهش آلودگی هوا

طرح همپیمایان 
خانه تا دانشگاه

طرح سه شنبه های
بدون خودرو

طرح سه شنبه های
بدون خودرو



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با محور 1398اقدامات مستمر و انجام شده سال 

مدیریت مصرف کاغذ 
استفاده از سامانه مکاتبات اداری

استفاده از سامانه گردش احکام الکترونیکی
کاهش مصرف کاغذ با استفاده از اتوماسیون اداری

جایگزینی گیاهان پرمصرف آبی با گیاهان کم مصرف تر
کاشت گیاهان با مصرف آب کم مانند سراسیوم 

گسترش و نگهداری آبیاری قطره ای فضای سبز
آبیاری مکا نیزه به جای آبیاری غرق آبی

مدیریت روان آب ها و آبهای سطحی
هدایت آب های روان به سمت چاه

م مراقبت از اکوسیست
های آبی دانشگاه

عدم استفاده از آب 
شرب بهداشتی در 
آبیاری فضای سبز



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات مستمر در سال 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
کم مصرف FBLاستفاده از لامپ های 
کم مصرفLEDاستفاده از لامپ های 

استفاده از رادیاتورهای آلومینیومی 
+Aو  Aاستفاده از یخچال ها با برچسب انرژی کلاس 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
و بالا بردن راندمان مصرف برق و کاهش مقاومت سیم با تعویض

نوسازی کابل کشی های فرسوده
نوسازی پست های برق

افزایش بهره وری مصرف انرژی
ط و استفاده از منابع انبساط عایق دار جهت عدم تبادل حرارت با محی

ذخیره انرژی



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات مستمر در سال 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
صرف گازتفکیک کنتور های گاز جهت کنترل و بررسی میزان م
عایق کاری منابع کوئلی در موتورخانه ها 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
3و 1خریداری تجهیزات و نوسازی کلی موتورخانه های گلستان 

ف انرژیاستفاده از ابزار دقیق مناسب در موتورخانه ها و کنترل مصار

افزایش بهره وری مصرف انرژی
6استفاده از چیلرهای اسکرال کم مصرف در ساختمان گلستان 



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات مستمر درسال 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
تنظیمات دوره ای مشعل ها

رسوب زدایی و تمیزکاری  برج های خنک کننده  

افزایش بهره وری مصرف انرژی
عایق کاری کانال های هواساز 

هوشمند سازی موتورخانه ها
کاهش ارتفاع سقف استخر خوابگاه  

افزایش بهره وری مصرف انرژی
بازرسی و کنترل  برنامه ریزی شده و دوره ای موتورخانه ها

نرژی نوسازی موتورخانه ها واستفاده از تجهیزات جدید کاهنده مصرف ا
نوسازی لوله کشی ها در موتورخانه ها 

عایق کاری لوله های فضای باز 
عایق کاری دودکش ها در داخل و خارج از موتورخانه ها



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

بازچرخش پساب تصفیه شده در دانشگاه

ایجاد زیرساخت شبکه فاضلاب و آب خاکستری 
4و خوابگاه گلستان 3خوابگاه گلستان 



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

افزایش بهره وری مصرف انرژی

هوشمند سازی 
موتورخانه های دانشگاه

بهسازی سیستم های تاسیساتی
نصب چلیر و 

پوشش کامل ساختمان مرکزی با فن کوئل

استفاده از انرژی های تجدید پذیر
جتماعیباپیل های خورشیدی در ساختمان دانشکده علوم ا

اسپیلیت های خورشیدی در ساختمان خوارزمی 

بهینه سازی
موتورخانه های 

دانشگاه از طریق 
ی کنترل و معاینه فن



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات مستمر در سال 

وجود سیستم گرمایش و سرمایش مناسب
برچسب با استفاده از کولرهای اینورتوری با مصرف کم انرژی و

+Aو  Aانرژی 

افزایش بهره وری مصرف انرژی
سازمان نظام 19طراحی ساختمان ها بر اساس نور طبیعی و رعایت مبحث 

مهندسی 
افزایش بهره وری مصرف انرژی

کاهش اتلاف حرارتی با شیشه های دو جداره در دانشکده ادبیات
ده اقتصادجلوگیری از اتلاف گرمایش و سرمایش با سیستم پرده هوا در دانشک



اقتصاد مقاومتی  8دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

افزایش بهره وری مصرف انرژی

ادامه دوجداره کردن پنجره ها 
(قبل و بعد از انجام کار)

ادامه نصب درب های اتوماتیک
(قبل و بعد از انجام کار)

نصب دیوار کاذب ـ زیبای ظاهری و 
جلوگیری از اتلاف انرژی

حذف یک عدد از رادیاتورها دراتاق های 
خوابگاه با نصب پنجره های دوجداره



اقتصاد مقاومتی  15دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

سرمایه گذاری در حوزه تامین انرژی های تجدید پذیر

ر انرژی های تجدیدپذی"سخنرانی
"و ایجاد شهر سبز

نمایش فیلم مستند انرژی جهانی 



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

کارگاه آموزشی با سخنرانی پرفسور پرویز کردوانی به مناسبت روز زمین پاک
راه اندازی پویش زمین قلب منی و کاشت نمادین بذر سبزیجات

مسابقه منچ، فرزبی و تخته تعادل در محورطه زمین چمن با محوریت زمین پاک
بازدید از باغ لاله های کرج ویژه دانشجویان خوابگاهی به مناسبت روز زمین پاک

بازدید از باغ گیاه شناسی کرج ویژه اساتید و کارکنان دانشگاه
ورکشاپ نقاشی به مناسبت هفته زمین پاک 

اردوی علمی پژوهشی بوستان یاس فاطمی                                      
اجرای تئاتر  به مناسبت روز زمین پاک

کارگاه بررسی اکوتیپ های گیاهی در بوستان یاس فاطمی 
توزیع ساک پارچه ای به مناسبت روز زمین پاک

بازدید از باغ گیاه شناسی                                                             
اکران مستند تهران انار ندارد به مناسبت زمین پاک

ویژه برنامه های روز جهانی زمین پاک



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

ا مسابقه محیط زیستی احیای دور ریختنی ه
و زیرنویس اخبار دانشگاه  RSSراه اندازی

یبر روی سامانه اطلاع رسانی معاونت فرهنگ



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

مسابقه عکس از گلدان های اهدایی
سالهای گذشته در محیط کار

، مسابقات زیسترو
پیشرو در محیط زیست  مجازی

نمایشگاه دومین اکسپوی ملی دانشجویی
با رویکرد توجه به محیط زیست

اردوی باغ گیاه شناسی
ویژه اساتید و کارکنان



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

کارگاه حفاظت محیط زیست کوهستان
لیست گیاهان آپارتمانی کارآمد در کاهش 

آلودگی هوا طبق مطالعه ناسا



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

در برگزاری نمایشگاه با رویکرد نقش گیاهان
ایجاد هوای پاک

مسابقه دست به کار شو محیط زیستی



اقتصاد مقاومتی  16دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

آموزش و فرهنگ سازی محیط زیستی

نسخه50نفر هیات علمی بدون مقاله علمی 3صفحه 8فصلنامه علمی  برگ  ویژ ه نامه  روز جهانی 1.

(  پارک آب و آتش)اردوی پاکسازی محیط زیست 2.

پل طبیعت3.

نشست تخصصی گیاهان فیلتر های زیستی    4.

بازید علمی از باغ گیاهشناسی ملی            5.

پاکسازی محیط زیست داراباد6.

نشست هفتگی آشنایی با فیزیولوژی گیاهان 7.

اردوی کوهنوردی باهدف حفظ و پاکسازی محیط زیست8.

حلقه مطالعاتی فیزیولوژی گیاهی9.

بازدید علمی از بوستان بانوان 10.

نشست تخصصی با محوریت هنر و محیط زیست دومین اکسپو نقاشی دانشجویی  . 11

بازدید از مرکز هواشناسی و علوم جو        . 12

اردوی بوستان مادران ویژه خوابگاه . 13

کارگاه  اصول و روش های کشت گیاهی  و تکثیر گیاهان. 14

عدد500مراسم توزیع زیست دانشجویی در خوابگاه . 15

بازدید از پژوهشگاه گیاهان دارویی شهید بهشتی . 16

نمایشگاه خلاقیت های زیستی دانشجویان با عنوان اولین تجربه زیستی من  . 17

سخنرانی تکامل داروهای ساخته شده از گیاهان در کانادا . 18

نمایشگاه روز هوای پاک . 19

ششمین همایش ملی انجمن هنرهای تجسمی اران با رویکرد هنر متعهد در ایران معاصر. 20

پویش تصویر سبز من به مناسبت هفته منابع طبیعی و روز درختکاری پویشی مجازی. 21



اقتصاد مقاومتی  20دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

تعریف جنبه های محیط زیستی و اجتماعی در پروژه های دانشجویان و کارکنان

زفرخوان مسابقه استارتاپی ایده های سب بزاستخراج لیست پایان نامه های دفاع شده مرتبط با مدیریت س



اقتصاد مقاومتی  22دانشگاه منطبق با  محور 1398اقدامات انجام شده در سال 

حفاظت از زیست گاه های گیاهی

:کاشت گونه های مناسب با اقلیم

فعال بودن گلخانه در طول سال 

اصله نهال در روز درختکاری60کاشت 




